Impactos da Covid-19 em mulheres vulnerabilizadas

Sobre este Policy Brief

Este policy brief ¢ um documento técnico-sintético que apresenta evidéncias produzidas em
pesquisa e as traduz em subsidios objetivos para a gestdo publica. Seu objetivo € apoiar
processos de tomada de decisdo com base em dados, analises qualificadas e diagnosticos
territorializados.

Ao reunir achados empiricos, identificar problemas estruturais e indicar implicagdes para
politicas publicas, o policy brief busca reduzir a distdncia entre producdo cientifica e agdo
governamental. Trata-se de um instrumento voltado & formulagdo, aprimoramento e
monitoramento de politicas, especialmente em contextos marcados por desigualdades sociais e
territoriais.

1. Identificacao

Nome da pesquisadora: Alessandra Xavier Bueno
Titulo da pesquisa: Impactos da Covid-19 em mulheres vulnerabilizadas
Area da politica publica relacionada: Satde; Assisténcia Social; Intersetorial

2. Problema

A pesquisa evidencia a persisténcia de estigma e discriminacio no acesso aos servigos
publicos, especialmente nos servigos de satde e assisténcia social, afetando de forma mais
intensa mulheres em situagdo de vulnerabilidade no Morro da Kibon. Esses processos limitam o
acesso efetivo a cuidados, protecdo social e acompanhamento continuado, aprofundando
desigualdades no pés-pandemia.

3. Evidéncias empiricas

1. Relatos recorrentes de moradoras do Morro da Kibon, coletados ao longo das atividades
de pesquisa, apontam experiéncias de discriminagdo, desqualificacdo e barreiras
simbolicas no acesso aos servigos publicos.

2. Observa-se a insuficiéncia de politicas publicas de protegdo social especificas para
mulheres em situa¢ao de vulnerabilidade no territorio.

3. A literatura especializada refor¢ca que populagdes vulnerabilizadas enfrentam maior
exposicao ao estigma institucional, o que compromete o cuidado integral em contextos de
crise sanitaria.

4. Implicacoes para a Gestao Publica



Politicas, servicos ou praticas diretamente afetadas

Atengdo Primaria a Saude (UBS e ESF)
Servicos de Assisténcia Social

Servigos de Sauide Mental e Apoio Psicossocial
Estratégias intersetoriais de prote¢do social

5. Recomendacoes

1. Enfrentamento do estigma e da discriminac¢ao nos servicos publicos
Desenvolver estratégias de formacdo permanente para profissionais da saude e da
assisténcia social, com foco em género, territério e direitos, visando reduzir praticas
discriminatérias no atendimento a mulheres vulnerabilizadas.

2. Fortalecimento da sauide mental e dos servigos de apoio psicossocial
Ampliar o acesso a acdes de cuidado em saude mental, com atencdo especifica as
mulheres, incluindo acompanhamento continuo, escuta qualificada e articulacdo com a
rede de assisténcia social.

3. Implementaciao de medidas de protecio e cuidado especificos
Estruturar politicas e fluxos de atendimento que reconhegam as vulnerabilidades
especificas das mulheres em contextos de favela, garantindo acesso facilitado a servigos
de satde, assisténcia e protegao social.

6. Determinantes Sociais da Satade (DSS)

e Condigoes de vida
e Acesso a servigos publicos
e Estigma e discriminacdo institucional

7. Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel (ODS)

ODS 1
ODS 3
ODS 5
ODS 10
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